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• Forme compacte
• Isolation thermique par l’extérieur
• Baies vitrées = 1 m² / 5 m² Habitat, avec

protection solaire et thermique

• Orientation Sud favorisée au mieux
• Espaces tampons solarisées et de

préchauffage d’air neuf

Quelques résultats de bilan

• U déperditions enveloppe < 0.70 W/K m² habitable
• H air neuf < 0.30 W/K m²
• Apports internes et solaires + 20 % en hiver
• Besoin chauffage limité à 40 kWh/m² avec le

plancher basse température autorégulant
• Confort d’été maitrisé en été avec en option (en

cours d’analyse d’un plancher rafraîchissant)



La ventilation mécanique
• Choix du mode Simple Flux avec récupération de chaleur sur air

extrait

• Préchauffage Air Neuf dans jardin d’hiver en fonction position

• Mise en place Entrées d’air et Bouches d’extraction certifiées

• Réseau d’extraction BP avec accessoires à joint classe A (fuite
d’extraction < 5 %)

• Ventilateur d’extraction haute performance, à variation de vitesse
(Pe < 0.15 W/m3/h d’air extrait)

Local 1

GAINE
PALIERE

Rég H

230V
50Hz

Signal
Hiver / été

1 2 n

Commande
centrale simple

Commande
programmable

Variantes

- Vanne thermique NF 24V
- Circulateur

230V - 50Hz 15 à 30W

Local 2 Local n

Colonne
Chaud / Froid

Isolant
Classe 3

Tube sous
fourreau isolant

Classe 2

1 2 n

θθθθd θθθθa

θθθθc

Chauffage Arrêt Transfert

HIVER

θa < θc et θa < θd

θa > θc

et θa > θd

θa > θc

θθθθa : température ambiante

θθθθc : température consigne

θθθθd : température départ plancher

ÉTÉ

θa < θc et θa > θd

θa > θc

et θa < θd

θa > θc

Arrêt Transfert Rafraîchissement

θθθθa : température ambiante

θθθθc : température consigne

θθθθd : température départ plancher

Production ECS

• En Hiver Récupération de chaleur sur l’air extrait
• En Eté récupération de chaleur sur les

planchers réversibles
• La solution mise en œuvre:

PAC Air Eau spécifique
NATHER (société BILLON)
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Air extrait Bloc PAC

ECS

Ch/Fr

EFS

V

Ventilateur basse
consommation

Té souche
Air extrait

Filtre métal grosses
mailles nettoyable

Gaine isolée
Caisson VMC

Classé 200°C - 4h

chauffage
rafraîchissement

pour PCBT

Réseau

Ballon tampon
1500 litres

Ballon tampon
1500 litres

Ballon tampon
1500 litres

Préparateur
1000 litres

50°C

Q

panoplie chauffage
Raccordement sur

Q

Q

Q

Q

Alimentation logements
depuis la gaine palière

pompe de charge
Commande

ECS

Plots
antivibratiles

Plots
antivibratiles

Plots
antivibratiles

Socle ép. 15cm

Performances PAC en fonction mode

Mode
1

Hiver ECS
2

Hiver Ch.
3

Eté ECS
4

Eté ECS
+Rafraî.

5
Eté Rafraî.

Air Extrait 19 à 23°C 19 à 23°C 22 à 26°C 22 à 26°C

ECS 10-50°C 15-50°C 15-50°C

Chaud ou Frais 27-31°C 27-31°C 27-31°C

P utile kW 8.5 8.9 8.7 10.8 8.9

P élec Abs kW 2.5 2.0 2.0 2.7 2.6

COP ou EER 3.4 4.45 4.35 4.0 3.45

Débit d’air moyen extraction ventilation = 1500 m3/h

Principaux résultats attendus

• Consommation chauffage < 55 kWh/m².an dont
90 % assuré par le bois

• Consommation ECS < 24 kWhep/m².an
dont 71 % assurée par récup. sur l’air

• Conso. Électrique SG = 7.2 kWhe/m².an
• Apport Solaire PV = 6.5 kWhe/m².an
• Rejet global de CO2 < 5 kg/m².an
• Déchets Radioactifs < 2 g/m².an
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