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DETRYBLEVY
Une réhabilitation en maison passive ¢
L'enjeux de l'isolation par l'extérieur.

Réduire par 10 les consommations de chauffage. ..
Batiments existants : besoins en chauffage de 180 a 300 kWh/m2.an

Obijectif : besoins en chauffage inférieur a 25 kWh/m?2.an

Les réhabilitations de ce type

Une cinquantaine en Europe de projets de réhabilitation passive et
seulement deux en France

Le programme RETROPASS
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Une réhabilitation enmaison passive ?
Lo
T o ) &
Réhabilitation d’une maison 3 Caluire 0
Ll fps 1 e Limite
Réhabilitation d’une maison 3 Saint Fons i R
Réhabilitation de 13 résidence Les Castors 3 Bron
Influence des travaux réalisés sur un bitiment existant

Réhabilitation de la résidence Laénnec3 Lyon 08 sur la consommation en chauffage
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DETRYBLEVY
Projet de réhabilitation d'une maison 3 Caluire (69)
Marché privé
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L’état existant
Maison de 1954

Besoins en chauffage : 264 kWh/m2.an (énergie finale)

Le projet de réhabilitation avec les composants de la
maison passive

La terrasse, le sas
Matériaux écologiques
16 m? de panneaux photovoltaiques et 3m?2 de panneaux themiques

Besoins en chauffage : 19 kWh/m2.an (énergie finale)

Isolation des combles
et des rampants Suppression de la lucame
. (35cm de ouale de cellulose) et des souches de cheminées
Nouvelles menuiseries | 7
en friple vitrage G \
_ Creation d'un SAS
~ éﬁ) .
s 1 \\
- I _
_ Her 1. . . "Au . i [ - Suppression des
Une réhabilitation en maison passive ? Gl | . ouvertures au nord
y | =
Réhabilitation d'une maison 3 Gluire )‘_L_.yﬂ / .'1} :
Réhabilitation d’une maison 3 Saint Fons S | .
. T ! Isolation de la dalle
Suppression du balconet  © y " (10cm de ouate de cellulose)
Réhabilitation de a résidence Les Castors 3 Bron de Tescalier béton Isolation par lextérieur
(20cm de ouate de cellulose et 60cm de fibres de bois)

Réhabilitation de la résidence Laénnec3 Lyon 08
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DETRYBLEVY
Projet de réhabilitation d'une maison 3 Caluire (69)
Marché privé

Suppression des ponts thermiques

L'isolation
Murs : 20cm de ouate de cellulose et 6cm de fibre de bois
Toiture : 35 cm de ouate de cellulose

Sous-sol ;: 15cm de ouate de cellulose

= Crépi exterieur
Crépis extérieur composé de :
Couche d'accrochage
Treillis d'armature
Couche de fond
Crépi
Couche de finition

* Diffutherm 60 mm
» Ossature Upsi 200mm

« Ouate de cellulose
dans le vide technique

PN : : Mur existant en machefer
Une réhabilitation en maison passive ? :

Réhabilitation d'une maison 3 Gluire

Réhabilitation d’une maison 3 Saint Fons

Réhabilitation de a résidence Les Castors 3 Bron
Réhabilitation de la résidence Laénnec3 Lyon 08
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DETRYBLEVY
Projet de réhabilitation d'une maison 3 Caluire (69)
Marché privé

Les menuiseries

L'étanchéité

Les difficultés rencontrées

Enduit minéral STO

Panneau de fibre de bois Diffutherm (B0mm|

Une maison aSSiVC ? qusﬂealuminiﬂrrl Buate %BWIIU¢IUSE|N%H£1J1?B“S ossature . \ \‘\.
) Y Ip*si 200mm (entraxe
P Embrasure : Diffutherm 60mm x2 Mur 6i inachefer {500mem)
Une réhabilitation en maison passive ? \ \ :
Diftutherm 60mm " \ \

L'isolation L '_\
Les menuiseries S
L'étanchéité 3 lair

.
L3 ventilation et le chauffage \ Tkt s s

&n option

Réhabilitation d'une maison 3 Galuire 2
Réhabilitation d’une maison 3 Saint Fons ‘

Réhabilitation de 13 résidence Les Castors 3 Bron

\ Reprise de platre \
. \ Menuiserie triple vitrage (4-16-4-16-4 peu émissif)

Conc [ usion \_sur embrasure A\ Pin Sylvestre capoté Aluminium
)\ posées en applique extérieure sur mur en machefer
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DETRYBLEVY
Projet de réhabilitation d'une maison 3 Caluire (69)
Marché privé

Energie Finale | Energie Primaire
(Kwh/m?.an) (Kwh/m?.an)
{ : Besoins en chauffage 190
| Consommatione chauffage
(calculé avec un poéle a granulé rendement 85%) 223 223
. Besoins ECS total
Les consommations £ s basés surune e 50°C) 169
g._ Besoins fournis par les panneaux solaires
Les améliorations possibles g oo 99
5 Besoins ECS & fournir 70
a Consommation ECS
. 12 18,4
Une maison sans chauffage 22
Besoins électricité
|(eclairage+électricité spécifique+VMC) 15,5 33,5
g Besoins fournis par les panneaux photovoltaiques
| SANYO 16,3m* : 2030 k'Wh/an (estimation) 14,7
COUJC dGS t Favaux req [ 15€5 Consemmation électricité 09 25
257 700 € HT (1290€/m?) dont 130 000 € HT liés aux Consomation totale I l
h e (Chauffage+ECS+Electricité) 30,3 433
performances énergétique
243 500 € HT (subventions déduites) i
[— T*du8AS
= T* extérioura

Variante
Economie de 30 000 € HT (23% sur travaux ligs & la
consommation énergétique)

Besoins en chauffage 38 kWh/mZ2.an

A0 33338333553

Une réhabilitation en maison passive ?

Réhabilitation d'une maison 3 Gluire

Réhabilitation d’une maison 3 Saint Fons

34843333

Réhabilitation de a résidence Les Castors 3 Bron e g

Réhabilitation de la résidence Laénnec3 Lyon 08 Température au m ois de février dans la maison, lesas et lextérieur
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DETRY&LEVY

Projet de réhabilitation d'une maison 3 Saint Fons (69)
Marché public

L'état existant, le programme initial
Réaménagement intérieur, réfection de fagade

Besoins en chauffage : 260 kWh/m2.an (énergie finale)

Le projet
Réaménagement intérieur et de 'entrée du batiment
Nouveaux percements et changement des menuiseries par du triple vitrage
Isolation des parais, des combles et du sous-sal
Chauffage assuré par la VMC double flux

Besoins en chauffage : 25 kWh/m2.an (énergie finale)

Colit des travaux

222 000 € HT (dont90 000 € HT liés a 'amélioration des performances
énergétiques)

La maftrise d'ouvrage publique

La volonté d’aller plus loin

Une réhabilitation en maison passive ?

Réhabilitation d’une maison 3 Caluire Inquiétudes du service technique
Réhabilitation d'une maison 3 Saint Fons

Réhabilitation de a résidence Les Castors 3 Bron
Réhabilitation de la résidence Laénnec3 Lyon 08
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DETRY&LEVY
Projet de réhabilitation de la résidence Les Castors
(logements locatifs privés) 3 Bron (69)

L'état existant, le programme initial
4 batiments de 32 logements locatifs privés (2185 m?) de 1965

Demande initiale du maitre d’ouvrage : réfection de fagade

Besoins en chauffage : 312 kWh/m2.an (énergie finale)

Le projet
Isolation par I'extérieur des parois et du sous-sol
Remplacement des baies vitrées
Remplacement de la chaudiére fioul par une chaudiére a gaz
Robinets themostatiques sur les radiateurs
35 m2 de panneaux solaires themiques en toiture

Besoins en chauffage : 128 kWh/m2.an (énergie finale)

Bilan financier
Couts total travaux : 380 000 € HT (174 € /m2 utile)

Surco(t pour l'amélioration des perfomances énergétiques : 131 000 € HT

Une réhabilitation en maison passive ! Financements : 50% propriétaires, 25% locataires et 25% subventions
Réhabilitation d’une maison 3 Caluire

Réhabilitation d'une maison 3 Saint Fons Tem ps de retour: 10 ans

Réhabilitation de la résidence Les Castors 3 Bron
Réhabilitation de la résidence Laénnec3 Lyon 08
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DETRY&LEVY
Projet de réhabilitation de la résidence Laénnec
(logements locatifs social) 3 Lyon 8e (69)

L'état existant, le programme initial
3 batiments de 54 logements locatifs socials (2185 m2) de 1953

Demande initiale du maitre d’ouvrage : réfection de fagade et
appartement

Besoins en chauffage et ECS : 280+42 = 322 kWh/m2.an
(énergie finale) 382 en primaire

Le projet
Isolation par I'extérieur des parois et du sous-sol
Remplacement des baies vitrées (DVou TV)
Création d’une chaufferie gaz
35 m2 de panneaux solaires themiques en toiture

Besoins en chauffage : 49+38 = 87 kWh/m2.an (énergie finale)

Bilan financier
Colts total travaux : en cours d’étude: environ 2 M d€ HT

Une réhabilitation en maison passive ?

Lauréat programme PREBAT

Réhabilitation d’une maison 3 Caluire

Réhabilitation d’une maison 3 Saint Fons
Réhabilitation de |3 résidence Les Castors 3 Bron
Réhabilitation de la résidence Laénnec 3 Lyon 08



Une maison passive ?

* Les principes de la maison passive

Lisolation

Les ponts themiques

Les menuiseries en triple vitrage

L’étanchéité

il

La ventilation et le chauffage

* Les consommations
Besoins en chauffage : 15 kWh/mZ2.an - Réduire les pertes de chaleur au minimum

Consommation totale en énergie primaire : 120 kWh/m?2.an - Maximiser les gains de chaleur

Conventionnel Minergie Passif
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L'isolation N

=

Panneaux de polystyréne
Les facades
Isolation par I'extérieur

Limites de propriété...

Le plancher

Avec ou sans sous-sol ?

L3 toiture
Réfection de la toiture ?
Combles habitables?

Différentes techniques, différents matériaux isolants ...

sur ossature bois

{ &
Panneaux de fibre de bois et bardage sur
ossature bois




L'isolation

Estimation de prix d"isolation par |'extérieur pour une maison individuelle

}
=
T | E 'g i oe 3
AR ER R A
3|8 | 8|3 |35 |8:|8| 2|
& |8 | & | 8| & [Si] 8|25
.. et différents prix i AL
60 mm| 40€ 20€ 20€ g€| [ 89 17 800 €
100mm| 40€ %€ 20€ 9€| | 94 18 80O €
180mm; 40€ 40€ 20€ 9€| 109 21 800 €
Exemple : Isolation de 180 mm v L
_109 €/ 2 | \ d t 60 mm) 65€ 45€ 7€ 9€| | 148 amaf 29200¢
m<en po yStyrene endul 100mm| 65€ 55€ 27€ 9€| |156 emgl 31200¢€
. . ) 180mm| 65€ T0€ 27€ 9€| |1M eme 34 200¢
- 171 €/m?en fibres de bois enduit o ol 76 96 HMed sz00e
- 182 € /m? en fibres de bois + bardage bois winion + sucure b+ andl PSSP B
60 mm) 65€ 60 € 7€ 9€| | 161 ame| 32200¢
- 254€/m? en fibres de bois + bardage Eternit 100mm|  65€ 7€ 7€ 9€| [Men] s020¢
180mm| 65€ 85€ 27€ €| (186 emof 37200 €]
200 mm) 65 € 95€ 7€ 9€| | 196 emo| 39200€
Echelle UpSi +Ouale de cellulose + fibre de bois 60 mm+ enduit minéral
Que“e éPaisseu r 2 100mm +60mm 65€ 75¢€ 45€ 7€ 9€| |22 eme| a4200¢
i 200mm + 80 mm| 65 € 95 € 45€ 27€ 9€| |241 emz| 48 200 €
La part fixe estimportante cision» st b + it S ————
60 mm 130€ 60€ 30€ 9€| | 229 &z 4s8BO0€
100mm| 130€ 70€ 0€ 9€| |239 ema| 47800 C
180mm| 130€ 85€ 0€ 9€| | 254 emzf soso00€
200 mm) 130€ 95€ 30€ 9€| |264 ez s2800¢C
Echelle Up*Si +Ouate de cellulose + fibre de bois 22 mm+ Bardage Etemit
100mm + 22mm 130€ T5€ 15€ € 9€| |259 emy s1800¢€
200mm + 22 mm 130€ 95€ 15€ 30€ 9€| |2719 eme| s55800¢€
:;hntmmnhdnlnm Tassoaux bois + Fibre da bois + Bardage bois
60 mm) 60€ 60 € 28€ 9€| |157 am2| 31400¢
100mm| 60€ 70¢€ 28€ 9€| | 167 eme| 33400¢
180mm; 60 € 85€ 28€ 9€| |182am 36400¢€
200 mm 60€ 95€ 28€ 9€| |192 emz| 38400 ¢
Echeile Up"Si +Ouate de cellulose + fibre de bois 22 mm+ Bardage bois
100mm + 22mm) 60€ 75€ 15€ 8€ 9€| |187 ama| 37400¢
200mm + 22 mm 60 € 95€ 15€ 28€ 9€| |207 emz| 41400€

(pour une facade de 200m? - Prix donnés a titre indicatifen fonction de devis d'entreprises en janvier 2008)



Les menuiseries

La position des menuiseries

Le choix de la menuiserie

Les menuiseries en friple vitrage sont quasiment indispensables
L'insertion dans le mur

Eviter les ponts thermique

Assurer I'étanchéité

Lille  Strasbourg Paris Lyon Nantes Bordeaux Marseille

20

a0

40

-50

|I Double vitrage @ Double vitrage avec Argon @ Triple virage |

Comparaison des apports solaires nets dans différentes villes de France.

entérieurfys
intérieur TSR

Ancien nes m enuiseries

Nouvelles menuiseries en triple vitrage
(Source : Therm ographie: Feist)




L'étanchéité 3 |'air

Réduire les pertes thermiques et assurer le bon
fonctionnement de la VMC

Les produits

Bandes d'étanchéité, joints souples... (Proclimat, libruck...)
Former et faire suivre les entreprises ...

Les tests d'étanchéité
Avant, pendant et aprés les travaux..

Tarifs
CETE, SIRTEME, ENERGIE POSIT IVE... (www.aactime.com )




L3 ventilation et le chauﬁfage

De faibles besoins

Systéme de chauffage d’une puissance de 5 kW

Chauffer I'3ir de 13 VMC ...
Avec une batterie électrique
Avec une batterie eau chaude

Avec une pompe achaleur sur lair extrait

... ou installer un appoint de faible puissance

Adapter ces systémes § une maison existante

Utiliser les radiateurs existants

centrale de la
air extérieur ventilation a

alr d'échappement

double-flux

air d'échappement

ballon d'eau chaude

o

air entrant

panneaux solaires

esau chaude




